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Los ejercicios de protección marítima llevados a cabo por las autoridades estatales constituyen una oportunidad ideal para que las instalaciones portuarias tengan contacto y se familiaricen con el entorno y las operaciones de protección marítima a nivel macro. No hace falta que las propias instalaciones portuarias participen de dichos ejercicios, ya que, técnicamente, para cumplir los requisitos del Código PBIP en materia de ejercicios, basta con que asista o participe el Oficial de Protección de la instalación portuaria. Por ende, las instalaciones portuarias deben aprovechar toda oportunidad de participar en dichos ejercicios, y los estados contratantes deben procurar organizar dichos ejercicios y fomentar la participación de las instalaciones portuarias pues la complejidad, los recursos y, sobre todo, la participación de los organismos públicos suelen exceder el alcance y la capacidad de organización de una sola instalación portuaria. El propósito de incluir pautas para la realización de esos ejercicios en el presente Manual destinado a instalaciones portuarias es brindar una idea del alcance y la naturaleza de los ejercicios, así como orientar a los organismos públicos en su organización. 

Se considera que las instalaciones portuarias le sacarán mayor provecho al ejercicio de protección marítima estatal si, además de cumplir las exigencias y situaciones planteadas por el ejercicio, como practicar las medidas necesarias para modificar el Nivel de Protección, aprovechan para revisar su propio plan de protección. Si bien, en esencia, se trata de un proceso de planificación, dicha revisión en sí misma constituye un ejercicio principal por la cobertura y el alcance previstos. Por lo tanto, en el presente Manual, se incorporan pautas para dichos procesos en forma de ejercicio. 
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